


CEASAR 
MENU AVOCADO MENUMENU

BURRATA

InsalateInsalate

645 Р

*Одобрено ассоциацией нутрициологов и коучей по здоровью

БУРРАТА
для двоих

БУРРАТА
для одного 

 

ГРЕЧЕСКИЙ САЛАТ 

1 кростини, нежный 
сливочный сыр (70гр.) 
с запеченными черри 
и рукколой

салат из свежих овощей с авокадо и оливковым маслом Extra Virgin

2 кростини, нежный 
сливочный сыр (140гр.) 
с запеченными черри 
и рукколой АВОКАДО С ТАРТАРОМ ИЗ ТУНЦА И ЛОСОСЯ

INSALATA FRESCA

курица на гриле, микс салатов, авокадо, яйца, киноа
и заправка из масла авокадо

ЗЕЛЁНЫЙ САЛАТ С КУРИЦЕЙ, АВОКАДО И КИНОА

сладкий перец, огурцы, помидоры черри, красный лук,
сицилийские бурые оливки, сыр фета, оливковое масло

АВОКАДО С КРЕВЕТКАМИ

САЛАТ С КРЕВЕТКАМИ, АВОКАДО И СТРАЧАТЕЛЛОЙ
нежной страчателлой, рукколой, перепелиными яйцами и соусом Капри

565 Р

креветки на гриле, листья салата айсберг, помидоры черри,
хрустящие сухарики, насыщенный соус Цезарь и лепестки миндаля

ЦЕЗАРЬ С КРЕВЕТКАМИ 

ЦЕЗАРЬ С КУРИЦЕЙ  

и соусом Горгонзола

авокадо, томаты с зеленью
в горчично-медовом соусе

САЛАТ ИЗ АВОКАДО

325 Р

465 Р

545 Р

695 Р

475 Р

450 Р

395 Р575
495 Р

Р



InsalateInsalate

СИ

ЦИ
ЛИЙСКИЕ ОЛИВКИ 295  

FRITTA
FRITTA

ГАМБЕРЕТТИ АЛЬ ФОРНО

КРУДО ИЗ ТУНЦА С АПЕЛЬСИНОМ И МЕДОВОЙ ГОРЧИЦЕЙ

НЕЖНАЯ МОЦАРЕЛЛА В ХРУСТЯЩЕЙ КОРОЧКЕ

с рикоттой

385 Р

РУЛЕТИКИ ИЗ КОПЧЕНОГО ЛОСОСЯ

с авокадо, кростини в медово-горчичном соусе
ТАРТАР ИЗ ЛОСОСЯ

ЗЕЛЕНЫЙ САЛАТ С АВОКАДО И КИВИ

КАПРЕЗЕ нежная страчателла с помидорами, 
оливковым маслом Eхtra Virgin и базиликом

ЗЕЛЕНЫЙ МИКС САЛАТ С НЕЖНЫМ 
ТЕПЛЫМ РОСТБИФОМ
черри и соусом Вителло Тоннато

жареная моцарелла, помидоры черри и груша

645 Р

765 Р

545 Р

395 Р 535 Р

595 Р

САЛАТ С МОЦАРЕЛЛОЙ ФРИТТА 
И СОУСОМ ГОРГОНЗОЛА

545 Р

415 Р

535 Р

485 Р

тигровые креветки в панировке с соусом Капри

с соусом Mama Roma

ГАМБЕРО ФРИТТО

545 РТеплый салат с говядиной гриль, кростини и соусом Цезарь
INSALATA DI ROBERTO КАПРИ                 салат айсберг, креветки, огурцы, помидоры черри,

яйца, соус Капри

запеченные тигровые креветки в сливочном соусе
с пармезаном, цукини и грибами

с молодым стручковым горошком, черри, кукурузой, свежим огурцом 
и миксом салатов

шпинат, зеленый горошек, огурец, сельдерей с соусом
из шпината и тархуна

Р



ZuppaZuppa

с ароматным маслом

Р

Р 645Р

Р150

485 Р

295 Р

425
325

Р

Р

425

340Р

Суп-гуляш по-тоскански

Томатный суп

Zuppa di Salmone

Суп-пюре из брокколиКрем-суп с белыми грибами

Тыквенный
крем-суп

мясной суп с говядиной, свининой, куриным филе, овощами и нутом

                                                       
насыщенный суп с говядиной, картофелем и шпинатом

Минестроне 295овощной пряный суп с соусом Наполи сливочный суп с лососем, нежной треской,
помидорами черри, картофелем и пряными травами

грибной крем-суп с хрустящими сухариками 

с поджаренным тостом и сыром моцарелла

с горгонзолой

СУП ИЗ МОРСКОЙ РЫБЫ 
И МОРЕПРОДУКТОВ

наваристый суп
из морепродуктов

Р
Куриный суп
классический куриный суп 265

с тигровыми креветками

с пармезаном

Р345

Zuppa Bollito Misto
Р315

ИТАЛЬЯНСКАЯ
ПИТА



395 Р

PastaPasta
ПАРМЕЗАН

Р

РАВИОЛИ ГРАНДЕ С ТИГРОВЫМИ КРЕВЕТКАМИ 
с рикоттой в сливочном соусе

80 Р

ДОМАШНИЕ РАВИОЛИ С РИКОТТОЙ
в соусе из сливочного масла с фисташками

Р565

395

с базиликом, итальянскими травами, оливками, помидорами 
черри в сливочном соусе

ПАППАРДЕЛЛЕ С ЛОСОСЕМ
Р675

Ри шафрановым маслом  
ПАППАРДЕЛЛЕ МИЛАНЕЗЕ С РАГУ ИЗ ЩЕЧЕК 425

ПАСТА МАРИЯ
бекон, ветчина, грибы, помидоры черри, сливочно-томатный соус Р465

ТАЛЬЯТЕЛЛЕ С КУРИНЫМ ФИЛЕ
лесными грибами в сливочном соусе Р455

RA
VIO

LI C
AS

A

ЛИНГВИНИ С ОЛЕНИНОЙ 540Ркедровыми орешками и брусникой



LasaGna MENU
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ePastaPasta

645Р 545 Р

Р525

Р545 Р395

Р495

Р375
в сливочном соусе с морепродуктами

тальятелле в сливочном соусе с говядиной, сладким перцем,
красным вином и грибами

в сливочном соусе с беконом и желтком
(желток при подаче смешивается с пастой)

с тигровыми креветками
и баклажанами в пряно-томатном соусе

классическая мясная лазаньяс копченым лососем в соусе Бешамель со сливками

с мясным фаршем и соусом Наполи

с баклажанами и грибами

ПАСТА ДЕЛЛА МАММА СПАГЕТТИ КАРБОНАРАЛАЗАНЬЯ МЯСНАЯЛАЗАНЬЯ БЬЯНКА С ЛОСОСЕМ «ДИ РИНАТО»

СПАГЕТТИ БОЛОНЬЕЗЕ 

ТАЛЬЯТЕЛЛЕ ФРУТТИ ДИ МАРЕ 

КАЗАРЕЧЧЕ

ЛИНГВИНИ MAMA ROMA 

Р535



Charcoal 
Grill -  

fresco 
e pront

o

РЫБНОЕ АССОРТИ

 МАМА ROMA
лосось на гриле,

тигровые креветки гриль,
кольца кальмара 

и филе трески фри

Р995

СИЦИЛИЙСКИЕ 
РЕБРА BBQ

ПОД МЕДОВОЙ ГЛАЗУРЬЮ

в ароматном масле
КАЛЬМАРЫ НА ГРИЛЕ

Р475

с картофелем и розмарином

ОВОЩИ НА ГРИЛЕ Р295

Р1275с овощами на гриле
СТЕЙК СТРИПЛОЙН

Р585 Р895

Р745СТЕЙК ИЗ ГОВЯДИНЫ С АРОМАТНЫМ 
МАСЛОМ

СОЧНЫЙ СТЕЙК ИЗ СВИНИНЫ
Р545

1/2 звена, 
250 гр.

1 звено, 
500 гр.



CarneCarne MENU

с соусом из красного вина
ЩЁЧКИ С КАРТОФЕЛЬНЫМ ПЮРЕ 000

NAPLES RizottoRizotto

РИЗОТТО С НЕЖНЫМИ ТОМЛЕНЫМИ 
ГОВЯЖЬИМИ ЩЕЧКАМИ со шпинатом 495 Р

с нежным картофельным пюре и соусом из красного вина

с сыром горгонзола в соусе Песто

куриное филе в хрустящей панировке 
с соусом BBQ и картофелем фри

ГОВЯЖЬИ ЩЁЧКИ

ТАЛЬЯТА ИЗ ОЛЕНИНЫ С ПЮРЕ ИЗ СЕЛЬДЕРЕЯ

КОТОЛЕТТЕ ДИ ПОЛЛО АЛЛА МИЛАНЕЗЕ

ПОЛЛО АЛЬ ФОРНО куриное филе в сливочном соусе 
с цукини, сладким перцем и кинзой

КУРИНОЕ ФИЛЕ НА ГРИЛЕ

КУРИНОЕ ФИЛЕ НА ГРИЛЕ

745 Р 485Р

495 Р

530 Р

РИЗОТТО С ПАРМЕЗАНОМ

СЛИВОЧНОЕ РИЗОТТО С ТАРТАРОМ ИЗ ТУНЦА

КУРИНОЕ ФИЛЕ С ГРИБАМИ, СЛИВ-
КАМИ И ПОРТВЕЙНОМ

С ТИГРОВЫМИ
КРЕВЕТКАМИ

270

С БЕЛЫМИ 
ГРИБАМИ

145

Р

Р

495
395

Р325

545Р

Р

Р

495 Р

на сковороде с овощами 
«Бальзамико» и тремя соусами

СОЧНАЯ ГОВЯДИНА
MAMA ROMA

Р845

и брусничным соусом



ПАЛТУС
состав неизвестен

PescePesce

000 Р

ФИЛЕ ЛОСОСЯ С КРЕВЕТКАМИ

ТИГРОВЫЕ КРЕВЕТКИ

в сливочном соусе

НЕЖНАЯ ТРЕСКА С ПЮРЕ
И ТЫКВЕННЫМ СОУСОМ
с салатом из черри, авокадо и

рукколой в медово-горчичном соусе

745 Р

675 Р

975 Р 595 Р
ФИЛЕ МОРСКОГО ОКУНЯ 
С ЗАПЕЧЕНЫМ КАРТОФЕЛЕМ

ЗАПЕЧЕННОЕ ФИЛЕ 
ЛОСОСЯ С КАРТОФЕЛЕМ

845Р

СОТЕ ИЗ ТИГРОВЫХ КРЕВЕТОК
МИДИЙ И КАЛЬМАРОВ

Р695

в соусе из белого вина и сливочного масла

сезонной зеленью и перепелиным яйцом

Р645 Р795ФИЛЕ ТУНЦА НА ГРИЛЕ 
ПО-СИЦИЛИЙСКИ

с соусом Биск и поджаренным тостом  

ЗАПЕЧЕННЫЙ ПАЛТУС
со сливочным пюре из цветной капусты и Песто из брокколи



Extra

ЛЮБОЙ
СОУС • МЕДОВО-ГОРЧИЧНЫЙ

• ГОРГОНЗОЛА

ЗАПЕЧЕННЫЕ БАКЛАЖАНЫ

ОВОЩИ НА ПАРУ

ОВОЩИ НА ГРИЛЕ

ЗАПЕЧЕННАЯ ЦВЕТНАЯ КАПУСТА

КАРТОФЕЛЬ ФРИ

PATATE DI CASA

КАРТОФЕЛЬНОЕ ПЮРЕ 

с пармезаном, томатами и базиликом

под сливочно-сырным соусом

с соусом из авокадо, киви и брокколи
КАРТОФЕЛЬНОЕ ПЮРЕ С ЖУЛЬЕНОМ ИЗ 
БЕЛЫХ ГРИБОВ 

• БАРБЕКЮ
• МАМА ROMA • ТАР-ТАР
• ПЕСТО со сливками

395 Р

295 Р

210 Р

245Р

195 Р

290 Р

295Р

190 Р

325 Р

395 Р

75 Р

картофель по-деревенски с двумя соусами

АВОКАДО НА ГРИЛЕ

НЕЖНЫЙ ШПИНАТ С ПАРМЕЗАНОМ
обжаренный на сливочном масле



napoli PA
N
E

380 Р

сыр провола Аффумиката, соус Наполи, базилик
МАРГАРИТА С КОПЧЕНОЙ ПРОВОЛОЙ

томаты, сыр моцарелла
МАРГАРИТА

креветки, ананас, ветчина, томаты, сыр моцарелла

домашний бекон, салями, куриное филе, брокколи, маслины и помидоры черри сливочный соус, моцарелла, пармезан, горгонзола, эмменталь

с моцареллой, с сыром эмменталь,
с пармезаном и соусом Мама Рома

курица, соус Песто, соус Цезарь, каперсы, лук красный базиликом и бальзамическим соусом Modena
ЭКЗОТИКА

MAMA ROMA БЬЯНКА ЧЕТЫРЕ СЫРА

ИТАЛЬЯНСКАЯ ПИТА

СЫРНАЯ ФОКАЧЧА

ЦЕЗАРЬ
195

190

Р

Р

ФОКАЧЧА
С РОЗМАРИНОМ

ФОКАЧЧА
С СОУСОМ ПЕСТО

595 Р 585Р

495Р 495Р

385Р

495Р

150Р

395 Р

ПИЦЦА С НЕЖНОЙ СТРАЧАТЕЛЛОЙ И ТОМАТАМИ 



napoli

495Ркуриное филе, соус Песто, грибы, черные оливки, томаты, сыр моцарелла
ПОЛЛО ПЕСТО ПЕППЕРОНИ

салями, томаты, сыр моцарелла 485Р

ветчина, грибы, томаты, сыр моцарелла с черри, маринованными огурчиками и соусом Вителло Тоннато
ПРОШУТТО ФУНГИ ПИЦЦА С НЕЖНЫМ РОСТБИФОМ СУ-ВИД435 Р 535 Р

домашний бекон, салями, моцарелла
ПУЛЬЧИНЕЛЛА425Р

моцарелла, базилик, помидоры черри, томатный соус
ТРИКОЛОРЕ 445Р



Gourmet

CA
LZ
O
N
E

КАРБОНАРА685Р 485Р

545Р

90Р 100Р 100Р

150Р 80Р 100Р

60Р 90Р 60Р

Моцарелла Бекон 
Креветки Ветчина 
Грибы Пепперони 

Куриное филе 

Соус Наполи 
Соус Песто 

ветчина, грибы, моцарелла, пармезан, эмменталь и соус Наполи
КАЛЬЦОНЕ Ham, Cheese & Mushrooms

БОЛЬШЕ ВКУСОВ 

К ВАШЕЙ ПИЦЦЕ!

595Р545Р
ПИЦЦА ГУРМЕ С КАЛЬМАРАМИ
И НЕЖНОЙ СТРАЧАТЕЛЛОЙ

ПИЦЦА С ОСТРОЙ КУРИЦЕЙ И BBQ

ПИЦЦА ГУРМЕ С НЕЖНОЙ БУРРАТОЙ

с шампиньонами, моцареллой, соусом Табаско

и соусом Наполи бекон, сыр моцарелла, желток

485Р
ПИЦЦА С ГРУШЕЙ И ГОРГОНЗОЛОЙ

695 Р

сливочным сыром и шпинатом
БЬЯНКА С ЛОСОСЕМ



Cырная фокачча
с моцареллой, с сыром эмменталь,
с пармезаном и соусом Мама Рома

385

Фокачча с салями, черри,
рукколой и моцареллой

315

Фокачча с грибами, трюфелем,
пармезаном, моцареллой и зеленью

₽

595₽

Фокачча с сыром горгонзола,
кедровыми орешками и мёдом

315₽

Фокачча с копчёным лососем
с брусничным соусом и розовым перцем

315₽

Фокачча ALLA GRECA
с сыром сулугуни и зеленью

315₽
₽

₽

1045₽

375₽
Фокачча с мортаделлой,

страчателлой и фисташками  

piacere*
TOSCANA

*Грана падано, пекорино, прошутто, салями, баклажан с тар-
таром из томатов, кростини, соус из рукколы

2 бокала Chianti Lorini DOCG и Antipasti MIX 

Antipasti MIX

315

FOCACCIA
e Vino



îëî÷íûé

ЗАХЕР Р

DolceDolce

КЛУБНИЧНОЕ ТИРАМИСУ с нежным маскарпоне 

МЕДОВИК с ванильным соусом

ПАННА КОТТА

ФИСТАШКОВЫЙ ЧИЗКЕЙК

МИНДАЛЬНЫЙ ТОРТ

ЗАХЕР

345 Р

395Р

390 Р 355 Р435Р

355 Р

330 Р

395 Р

385 Р

355 Р

415 Р

ЧИЗКЕЙК С МАРАКУЙЕЙ
с малиновым соусом и сезонными ягодами

РИКОТТА С ГРУШЕЙ

ЧЕРЁМУХОВЫЙ ТОРТ

МОРОЖЕНОЕ «ТРЕ АМИЧИ» КРОСТАТА С ЛЕСНЫМИ ЯГОДАМИ

ТИРАМИСУ

455 Р



ЗА

КАЖИ НА КОМПАНИЮ
!

Р335

Р195

Р110
итальянские конфеты ручной работы

миндально-карамельные

Фисташка
в лаймовом

шоколаде

Грильяж
с кедровым
орехом

Молочный
шоколад 

с абрикосом

Манго
в апельсиновом

шоколаде

Горький
шоколад
с имбирем

Миндальный
грильяж

Croccantini
alla Romana

CIOCCOLATINI
artigianali
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795Р

ассорти десертов 
для компании

Dolce mix
Mama Roma

Свежая клубника 
с маскарпоне

Яблочный пирог 
с ванильным мороженым

Р445



КОФЕ с СОБОЙ
ИТАЛЬЯНСКИЙ КОФЕ НЕАПОЛИТАНСКОЙ ОБЖАРКИ


